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20g Whey Protein Hydrolysate Shake
Con Lacprodan® Hydro Power

Lacprodan® HYDRO.Power es un hidrolizado de proteína 
de suero. A  los beneficios reconocidos del hidrolizado, se 
suma la superioridad del suero de proteína:

• Absorción más rápida que el hidrolizado de proteína 
de suero tradicional y aminoácidos libres

• Menos lesiones musculares después del ejercicio
• Más fuerza muscular después del ejercicio
• Reposición más rápida de la energía muscular

Ventajas:
• Excelente sabor, muy poco sabor amargo
• Sin astringencia
• De fácil disolución
• Posibilidad de incorporación de altas cantidades de 

proteína
• Recuperación muscular más rápida después del 

ejercicio intenso

Procedimiento (1 porción)
• Mezclar 30 g de polvo en 300 ml de agua fría

Ingredientes: Sabor Frutilla

Lacprodan® Hydro Power 97.63%

Sabor Frutilla IFF SC674608 1.35%

Sabor Biscuit IFF SC679603 0.63%

Sweet modulator IFF SC679611 0,13%

Aspartamo / Acesulfame K 0,21%

Color Rojo CC‐WS‐P 0.05%

Valor Energético kcal 380 / 100g

Proteína 76.15 %

Grasa 8,30 %

Valores Nutricionales

Carbohidratos 3,00 %

Valor Energético kJ 1600 / 100g

Ingredientes: Sabor Biscuit

Lacprodan® Hydro Power 98.27%

Sabor Biscuit IFF SC679603 0.76%

Sabor Vainilla IFF SC674604 0.63%

Sweet modulator IFF SC679611 0.13%

Aspartamo / Acesulfame K 0.21%

Valor Energético kcal 380 / 100g

Proteína 76.15 %

Grasa 8,30 %

Valores Nutricionales

Carbohidratos 3,00 %

Valor Energético kJ 1600 / 100g


